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Einladung zum 

Fitnessseminar – Kraft und Koordination  

mit Mag. Karin Schreiner 
 

Veranstaltungsort:  
ÖRV Am Riederberg 
Sportplatzstraße 7 
3003 Gablitz 
 
Datum: 20.06.2026, 9:00-16:00 
 
Kosten:  
Aktiver TN: € 110,00  
(begrenzte Teilnehmerzahl) 
Passiver TN ohne Hund: € 20,00 
(unbegrenzt) 

Mittagsverpflegung ist nicht inkludiert 
(selbst mitgebrachte Jause oder eigene Lieferdienstbestellung) 

Meldung: via Anmeldeformular auf Website oder per Email an  
mail@oerv-amriederberg.at 

Beschreibung: 
Ziel des Workshops ist es, je nach durchgeführter Sportart und Hundetyp, individuelle 
Übungen zu erarbeiten, die die Kraft, das Körpergefühl und die Koordination des 
Hundes fördern und verbessern sollen.   

Es wird viel trainiert, jeder soll mit seinem Hund nach individueller Fragestellung 
Übungen kennenlernen, damit auch Zuhause fehlerfrei weiter geübt werden kann.  

Durch die verbesserte Koordination und Beweglichkeit wird nicht nur das 
Verletzungsrisiko im Sport minimiert, die Hunde werden auch im normalen 
Hundealltag von den Übungen profitieren. 

  

 

 

Das Team vom ÖRV Am Riederberg freut sich auf Euer Kommen! 
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